

SAĞLIKLI YAŞAM KOORDİNATÖRLÜK EYLÜL 2024 GÜNDEMİ
Kulüplerimiz tarafından  Eylül ayında öne çıkan sağlık konuları ile ilgili kulüp sosyal medya hesaplarından post paylaşımı yapılabilir.   
Kulüplerimizin    kulüp toplantılarında “5 Dakikada Sağlık” adı altında hazırlanacak sunum          bölümünde her ay öne çıkan sağlık  konularında, kulüpte var ise sağlık mensubu üye, Kulüp yönetimi tarafından toplantı konuğu olarak davet edilecek konusunda uzman sağlık profesyonelleri ,  Sağlıklı Yaşam Komite üyeleri veya Kulüp Başkanı  tarafından bilgi paylaşımı   yapılabilir.
SAĞLIKLI YAŞAM  HEDEFLERİ İLE İLGİLİ 
EYLÜL AYI önemli gün ve hafta konuları.  
· 3-9 Eylül “Halk Sağlığı Haftası” ,
· 5 Eylül- Dünya Omurilik Felçlileri Günü,
· 8 Eylül “Dünya Fizyoterapi Günü”,
· 14 Eylül “Dünya İlkyardım Günü “
· 21 Eylül “Dünya Alzheimer Günü”,
· 27 Eylül “Dünya Okul Süt Günü”,
· 29  Eylül “Dünya Kalp Günü”.

